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Lista stvari - Indonezija, za mlade

Lista stvari, ki jih je priporocljivo vzeti s seboj na potovanje
po Indoneziji, za mlade

Na letalu je prostora za najvec 20 kilogramov prtljage na osebo (plus osebna prtljaga). Na eventuelnih
notranjih letih celo manj (do 15kg, kar je ve¢, potrebna dopladila, v¢asih tudi za osebno prtljago). Zato
skrbna priprava le najnujnejsega ni odvec. V pomoc¢ vam podajamo listo potrebnih stvari, ki naj se
znajdejo v vasem nahrbtniku.

Zlato pravilo: Spokamo za 3 dni, vmes v civilizaciji peremo, potem pa to nosimo en teden!
V nahrbtniku naj se znajdejo (nekaj od tega dajte tudi nase):

» docu-drama: potni list (veljaven vsaj Se 6 mesecev od datuma povratka, z dvema praznima
sosednjima stranicama); zdravstveno zavarovanje z asistenco (urediti pred odhodom); kopije
dokumentov;

* obleka: vec majic in kosov perila, poleg kratkih tudi lahke dolge hlace (platnene so bistveno bolj
primerne kot pa kavbojke, ki so za potovanje in vro¢ino manj udobne);

 obuvalca: ¢evlji in sandali primerni za hojo (tudi ¢ez drn in strn), sandali naj bodo po moznosti s
fiksirano peto, npr. Teva. Cevlji so lahko nizki treking ¢evlji ali malo boljse superge (ne ravno
allstarke); gojzerji so odve¢; niso pa odve¢ morda Se eni, dodatni sandali/natikaci za na plazo in
pod tus;

* trivia: nozek, ‘napihljiva’ ovratna blazinica, prasek in vrv za morebitno pranje;

 kopalke, son¢na ocala, brisaca, kapica s strehico ali podobno pokrivalo;

» obvezna so tudi topla oblacila (npr. flis), vetrovka, ipd; noci so na vulkanih hladne;

* lahka spolna vreca za hladne noci (na vulkanih, poveca udobje med sexom, voznjo z vlakom ter
med dolgo voznjo z ladjo. Na Xpress programu se brez nje brez problema da, na daljSem programu
pa tezje..);

* hardwear: v principu nahrbtnik, ali potovalno vreco, obvezno Se mali nahrbtnik, kamor spravimo
fotoaparat, steklenico vode in ostale drobnarije;

* mala svetilka (npr. Petzl za na glavo);

* toaleta: poleg klasike Se paket osvezilnih robckov, krema za soncenje, nekaj za ustnice, sredstvo
proti komarjem;

* zdravila in domaca lekarna: proti prebavnim motnjam (Linex, oglje, Seldiar), Snopcek ali kaj
podobnega za dnevno razkuzevanje lahko dobite tudi tam, vitaminski tableti (cedevita ali
Sumecke), elektroliti, rehidracijska sol, spitadrem sprej za razkuzevanje rok pred obroki, tablete
proti diareji, proti zaprtju, oblizi, povoj, tablete proti slabosti, cepiva niso obvezna (razen, Ce ne
podaljSate v odrocnejse kraje...);

* kaksen bonbon, obesek ali kemic¢ni svinénik za otroke;

* knjiga, karte in Se kaj, na kar smo morda pozabili in brez katerega ne mores Ziveti;

» domacdi narezki, ki popestrijo enoli¢ne (pretezno vegetarianske) obroke; prsuti oz. suhe salame,
argeta pasteta... Se posebej to velja za dolgo potovanje;

https://shappa.ghar.si/azija/potovanje-indonezija-student-absolvent/



* liter zganega proti trebusnim preglavicam in slabi volji.

Pusti doma predsodke, slabo voljo, te¢no Zeno/moza, te¢nga fanta/punco, te¢no lubico/lupcka, drage
uhane, zlate ogrlice, dragocene ure, lepe Ceveljce, hlace zlikane na rob in ostale nepomembne reci. Ne
pozabi pa na kup dobre volje in jeklene Zivce!
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