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Lista stvari - Tanzanija: Kilimanjaro, safari in Zanzibar

Lista stvari, ki jih je priporocljivo vzeti s seboj na potovanje v

Tanzanijo: Kilimanjaro, safariji in Zanzibar

Na letalu je prostora za najvec 20 kilogramov prtljage na osebo (plus osebna prtljaga). Na notranjih letih
uradno le za 15 (v&asih tudi 20kg). Zato skrbna priprava le najnujnejSega ni odvec. V pomo¢ vam
podajamo listo potrebnih stvari, ki naj se znajdejo v tvojem nahrbtniku.

Odhajamo v pregovorno vroco Afriko, a planota, na kateri se odvijajo safariji, je presenetljivo visoka in
noci znajo biti kar hladne. Temperature bodo okoli 20-30 stopinj, ponoci pa je lahko tudi okoli nule.
Obstaja verjetnost dezja/neviht.

Na Kilimanjaru pa so Se bolj ekstremne razmere in dober Gore Tex proti vetru in dezju pride zelo prav.
Pravtako dober topel flis in topla spolna vreca (na treku kempiramo). Pa uhojeni treking cevilji.

Zlato pravilo: Spokamo za 7 dni, vmes v civilizaciji 1x operemo.
V nahrbtniku naj se znajdejo (nekaj od tega dajte tudi nase):

» 1 mala slikica za vizo Tanzaniji, ¢e le-ta ni bila predhodno urejena online

* potni list veljaven vsaj Se 6 mesecev od datuma konca potovanja, ki mora imeti vsaj 2 prazni
strani (eno zraven druge)

* banc¢na kartica za vsak slucaj, kes (vse v USD; bankovci morajo biti lepi, nepoceckani in
nezmeckani, letnika 2013 in mlajsi)

« zdravstveno zavarovanje, rumena knjizica o cepljenju, e jo imas (cepljenje ni zahtevano)

 vreca za nahrbtnik, za zascito pred prahom (znana kot edina prasica, ki prav pride)

topla spolna vreca (priporocljivo je da je “comfort zone” nekje 5 pod niclo)

* mala svetilka za na glavo

napihljiva dobra termic¢no izolirana podloga za spanje (kot npr: Thermarest), saj so tla na trekingu
hladna

 Cutara za vodo prvi dan, ki pa ne sme imeti v trikotniku Stevilke 1, saj so prepovedane plastenke iz

materiala PET (nahrbtnike na vhodu pregledjujejo)

treking ¢evlji (uhodi jih preden se odpravimo, da ne bo problemov z Zulji)
 kapa, Sal, rokavice, pohodne palice
lahke superge in cevlji za preobutev (npr. Teva), japonke za pod tus in na plazo

gore tex ali topla jakna, termo velur (flis), topel pulover (termo) ali podobno

» dolge pohodne hlace (gore tax, scheller ali podobno) in Se ene dolge hlace

termo dolge spodnje gate

Svic perilo z dolgimi rokavi in dva s kratkimi rokavi

* bombaZzna majica z dolgimi rokavi 2x, 3 majcke s kratkimi rokavi; poskusite vzeti bolj umirjene,

safari tone, na katere tudi komarji manj tripajo
nogavice (5 parov od tega dvoje ali troje pohodne), spodnje perilo (7x), kopalke in kratke hlace
(2x)
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* maska in Snorkl po zelji (tam se da to izposoditi)

* plasti¢na palerina ali zlozljivi deznik

» son¢na ocala (po moznosti gorska) in daljnogled (vcasih je kak sramezliv nosorog ali leopard
nesramno dalec)

» foto oprema: za safari so priporocljivi 200-300 milimetrski zoomi, s stabilizatorjem (idealno in
prakti¢no za SLR fotoaparate je imeti recimo 18-200mm zoom)

* afriSko sonce je mocno, zato kako pokrivalo ne bo odvec

* rutka proti prahu (na safarijih je vozilo odprto; ¢e nisi v prvem avtu, je obrok mineralov
zagotovljen!)

* brisaca (priporoCamo moderne popotniske brisace, ki zgledajo kot ogromne vilede; dobite v
trgovinah z alpinisti¢no in popotnisko opremo, kot so Kibuba, Anapurna, Iglu Sport,...)

* toaleta: milo, zobna S¢etka, zobna pasta, mala vrecka pralnega praska (20 dag), krema za
soncenje (visok faktor), krema za suhe ustnice (vazelin),...

* medicinski paket (razdelite na dve osebi): antimalariki (Malaron ali Lariam), spray proti komarjem
z vsebnostjo DEET-a vsaj 30% (to je strup proti komarjem), spitaderm sprej za razkuzevati roke
(dobite v lekarnah), antibiotiki (ciprobay velikokrat prav pride), aspirin, tablete proti diareji (linex),
proti zaprtju, vitaminski tableti, oblizi, povoj, gaza, bivacin, tablete proti slabosti (morda se najde
tak, ki mu je slabo v avtu),...

» dobra knjiga ali tri, karte (enka, tarok)

* Se kaj, na kar smo morda pozabili in brez katerega ne mores Ziveti

Pusti doma predsodke, slabo voljo, te¢ne partnerje, uhane, zlate ogrlice, dragocene ure, lepe Ceveljce,
hlace zlikane na rob in ostale nepomembne reci. Ne pozabi pa na kup dobre volje in jeklene zZivce!
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