
Program - Nepal: treking Langtang

A. Nepal, Mustang treking, opisni program

Trasa poti: Kathmandu - Pokhara - Jomson - Lo Manthang - Jomson - Pokhara - Katmandu

Za začetek si ogledamo očarljivi Kathmandu z vsemi svojimi templji, saduji, budističnimi stupami in

burnim nočnim življenjem. Nato pa sledi tisto zaradi česar smo v Nepal prišli: treking v "prepovedano"

kraljevino Mustang, ali kot jo imenujejo domačini - dežela Lo.

Dolina Mustang je tesno povezana z vero, kulturo in zgodovino Tibeta, a vendar je danes politično del

Nepala. Videti in doživeti Mustang v vsej lepoti, samoti in odmaknjenosti je nekaj, česar se z besedami

preprosto ne da opisati.

Čaka nas kar nekaj hoje, spimo v gorskih kočah, opremo pa nosijo Sherpe. Na treku bomo uživali v

pogledu na Annapurno, Tilicho Peak, Nilgiri,... in okoliške vrhove ter slikovite vasice.

Po trekingu se vrnemo v civilizacijo - v Pokharo in naprej v Kathmandu. Pokhara leži ob jezeru Phewa,

glavna znamenitost Pokhare pa je spektakularna panorama - veličastni pogledi na pogorje Annapurna in

Machhapuchhre. V Pokhari si poleg počitka lahko privoščimo marsikaj: masažo, skok s padalom v

tandemu (nepozabna izkušnja), rafting na reki Seti Gandaki, vožnjo s čolnom po jezeru, kolesarjenje,

izlet z helikopterjem do Annapurna Base Camp... Sledi povratek v Kathmandu in še zadnji nakupi.

Nočitve: Spi se v hotelih brez lokalne kategorizacije. V Kathmanduju in okolici sobe za 2-3 osebe. Na

trekingu se spi v lodgih brez lokalne katergorizacije (sobe za 2-3 osebe).

Prevozi: Z javnimi ali najetimi avtobusi oz. lokalnimi prevoznimi sredstvi, brez lokalne kategorizacije.

Potovanja zaradi višine ne priporočamo srčnim in pljučnim bolnikom.

Program priporočamo tistim, ki si želijo popotniškega načina odkrivanja sveta.

B. Nepal, Mustang treking, program po dnevih

18 dni

1. dan Let v Katmandu.

2. dan Pristanek v Katmanduju, spoznavanje osrednjega dela, turističnega geta Thamela, skriti hodniki,

glavni trg, Kumari, freak street, Swayambunath. Nočitev Kathmandu.

3. dan Kathmandu - ogledi (Bodnath, Pashupatinath) in nakupovanje. Nočitev Kathmandu.

4. dan Vožnja do Pokhare. Popoldne ob jezeru Phewa z razgledom na pogorje Anapurn. Nočitev Pokhara.

Hrana: na trekingu Mustang so v ceno potovanja vključeni vsi obroki (zajtrk, kosilo, večerja).

https://shappa.qhar.si/azija/nepal-treking-langtang/



5. dan Jutranji let v Jomson in trek Jomson (2700m) - Kagbeni (2860m).

6. dan Trek Kagbeni - Tangbe (3060m) - Tsele (3050m).

7. dan Trek Tsele - Samar (3660m) - Giling (3570m).

8. dan Trek Giling - Dhakmar (3820m).

9. dan Trek Dhakmar - Lo Manthang (3810m).

10. dan Lo Manthang, prestolnica kraljestva Lo (kraljestva Mustang). Ogled mestnih zanimivosti: kraljeva

palača, samostan…

11. dan Trek: Lo Manthang - Dhi (3400m) - Yara (3650m).

12. dan Trek Yara - Luri Gompa (4005) - Tsarang (3560m).

13. dan Trek Tsarang - Ghemi (3520m) - Syangbochen (3800m).

14. dan Trek Syangbochen - Samar (3660m) - Tsele (3050m) - Chusang (3106m).

15. dan Trek Chusang - Jomson (2700m).

16. dan Let Jomson - Pokhara in vožnja do Kathmanduja.

17. dan Let domov.

18. dan Smo doma.

PODALJŠEK POKHARA

16. in 17. dan V Pokhari si poleg počitka lahko privoščimo marsikaj: masažo, skok s padalom v tandemu

(nepozabna izkušnja), rafting na reki Seti Gandaki (stopnja III+ / IV), vožnjo s čolnom po jezeru,

kolesarjenje, izlet z helikopterjem do Annapurna Base Camp, ogled muzeja International Mountain

Museum, World Peace Pagoda (obisk stupe miru in razgled na jezero Phewa ter pogorje Annapurna).

Nočitev Pokhara.

18. dan Bus Pokhara - Kathmandu in popoldne v Kathmanduju. Nočitev Kathmandu.

19. dan Let domov.

20. dan Smo doma.

Program po dnevih
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